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1. Problemstellung

In Deutschland wird die Qualitdt homoopathischer Arzneimittel durch das Deutsche
Homoopathische Arzneibuch und das Europdische Arzneibuch als Teile des ,,Arzneibuches*
bestimmt.

Viele Ausgangsstoffe homoopathischer Arzneimittel sind tierischer und pflanzlicher Natur.
Eine umfassende Analytik ist nicht moglich. Fir die Sicherung der Qualitdt homdopathischer
Arzneimittel ist deshalb die lickenlose Dokumentation des Herstellungsganges notwendig.
Bisher steht keine Methode zur Verfligung, um homdoopathische Arzneimittel, die sich
hinsichtlich Ausgangsmaterial, Herstellungsmethode und Potenzierungsgrad unterscheiden,
im Bereich mittlerer und héherer Potenzen messmethodisch zu unterscheiden. Daher ist die
Entwicklung einer praktischen Messmethode fur die Qualitatssicherung bei der Herstellung
von homdoopathischen Arzneizubereitungen von grof3er Bedeutung flr die pharmazeutische
Industrie. Daruber hinaus wére dies ein wesentlicher Beitrag zur wissenschaftlichen
Akzeptanz der Homoopathie.

Forschungen auf dem Gebiet der homdoopathischen Qualitatssicherung sind deshalb sehr
kompliziert, weil zur Zeit der Mechanismus der Wirksamkeit homoopathischer Arzneimittel
sehr viele Fragen unbeantwortet l4sst, so dass jeder noch so kleine Fortschritt oder
Ansatzpunkt von groRBer wissenschaftlicher und gesundheitspolitischer Bedeutung ist. Die
Methode zur Losung dieser Problematik kann nur darin bestehen, vermeintliche Ansatzpunkte
aus der Literatur einer Prufung zu unterziehen. Das Ziel der Untersuchungen besteht in
Untersuchungen zur Unterscheidung homdopathischer Potenzen.

2. Theoretische Grundlagen

Eine Vielzahl von homdopathisch titigen Therapeuten (Arzte und Heilpraktiker) kénnen auf
langjahrige Erfahrungen bei der Heilung bzw. Beeinflussung von Krankheiten und Leiden
durch Anwendung homdopathischer Arzneimittel verweisen. Beziiglich der Entstehung eines
,wirksamen Agens® im homoopathischen Arzneimittel wéihrend des Herstellungsprozesses
sowie des Mechanismus der Beeinflussung des menschlichen oder tierischen Organismus
durch das Homoéopathikum bestehen einige Vorstellungen. Bisher ist es nicht gelungen, diese
Vorstellungen durch eine experimentelle Beweiskette ausreichend zu sichern.

Betrachtet man beispielsweise eine fliissige homoopathische Hochpotenz, die rechnerisch kein
Molekiil eines Wirkstoffs mehr enthélt, so ergibt sich die Frage,wie das ,,wirksame Agens
sich in einem flussigen Trager entwickeln kann und wie dessen Speicherung und Ubertragung
bei weiterer homdopathischer Potenzierung erfolgt.

Als Trager fur die Herstellung flussiger homdopathischer Arzneimittel werden meist
Mischungen von Ethanol und Wasser verschiedener Konzentrationen eingesetzt. Bei beiden
Substanzen wurde eine innere Struktur nachgewiesen; dartiber hinaus bei Ethanol-Wasser
Mischungen eine besondere Stukturstabilisierung. Nach Untersuchungen von LUCK [1]
bilden Alkohole kettenférmige Assoziate. Dagegen bilden die Wassermolekile auf Grund
ihrer Dipolnatur dreidimensionale Netzwerke. Ungeklart ist bisher, ob alle vorhandenen
Wassermolekile ein durchgehendes Netzwerk bilden (ohne freie Wassermolekdile) oder neben
dreidimensional-gebundenen Clustern unterschiedlicher Grofe auch freie ungebundene
Wassermolekile vorhanden sind. Physikochemische Untersuchungen zur Wasserstruktur
verbunden mit Studien der Computer-Modellierung haben eine Stufe erreicht, die zu
folgendem breit akzeptierten Modell geflihrt hat. Danach ist Wasser eine Mischung von
zufallig H-gebundenen Molekilen und grélReren Strukturen, die aus tetraedrischen Sauerstoff-
Zentren in Form 5-teiliger Ringe oder anderer Ringe bestehen, welche zu dreidimensionalen
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Strukturen aggregieren konnen. Aus Studien an Eis, Clathraten, festen und fliissigen Losungen
ist bekannt, dass gewisse Strukturprinzipien sehr oft vorkommen und eine relativ hohe
Stabilitat besitzen, wie beispielsweise die (H20)z - Hohlraum -Struktur (PLUMRIDGE,
WAIGH) [2]. Die H-Briicken fluktuieren, so dass man mit einer Bindungszeit von 10™ bis
10™ s rechnen kann, in Abhangigkeit von der Temperatur und dem Vorhandensein von
strukturbildenden Substanzen (positive Hydratation) oder strukturbrechenden Substanzen
(negative  Hydratation). Aus den abfallenden  rheologischen  Arrheniusschen
Aktivierungsenergien bei Erwdrmung von Wasser lasst sich die unterschiedliche H-
Briickenenthalpie an den RiRflachen der Clustergrenzen ablesen.

Aus Berechnungen im Rahmen von Molecular Modelling lasst sich fir einen aus 280
Wassermolekiilen bestehenden Wassercluster ein  Minimum von 2x10* méglichen
Anordnungen der H-Bindungen berechnen [3].

Beziglich der Speicherung einer  homdopathischen Information wird von vielen
Wissenschaftlern die ,,Imprint-Theorie® vertreten. Danach soll beim Potenzierprozess
(Schuttelschldge im Erdmagnetfeld) ein Arzneimittelabdruck im flissigen Tréager erfolgen, der
als Information weiter gegeben wird und eine biologische Reaktion auslésen soll. Von DEL
GUIDICE wurden Vorstellungen zur Informationsspeicherung in elektromagnetischen
Bereichen des Wassers entwickelt. Prinzipiell sollen solche relativ stabilen Verdnderungen
auch in allen polaren Flussigkeiten mdglich sein. Angenommen werden weiterhin strukturelle
Veranderungen am Wassercluster. Diese Vorstellung impliziert, dass in einer stofflichen
Verdiinnung jenseits von etwa 10 mol/l zwischen einer solchen Hochpotenz und dem
unbehandelten fliissigen Trager physikalisch bzw. physikalisch-chemisch nachweisbare
Unterschiede experimentell zu finden sein mussten.

Untersuchungen zu dieser Problematik anderer Arbeitsgruppen mittels UV-, IR-, Raman-,
NMR- und DK-Messungen haben bisher noch keinen entscheidenden Durchbruch erbracht.
Uber erste Untersuchungen an homdoopathischen Arzneimitteln mittels REDEM-Verfahren
berichteten OHLENSCHLAGER und KASTL [4]. REDEM soll Resonanz/
Déampfungs/Entdampfungs-Messung bedeuten. Mit der gleichen Gerédteanordnung untersuchte
WITT [5] in Glas- und PolyethylengefaBen (PE) hergestellte und gelagerte flussige
homdopathische Zubereitungen. Die Autorin konnte signifikante Unterschiede zwischen
Arzneimittel und Kontrolle nachweisen. Dabei zeigten sich deutliche Unterschiede bei den in
PE-Gefalien gelagerten Proben gegentber den in Glasgeféalien gelagerten. Die Untersuchungen
wurden auf einem sehr hohen methodischen Niveau durchgefuhrt. Trotzdem waren die
Ergebnisse nach Meinung der Autorin nicht eindeutig zu erklaren. LUDWIG [6,7] berichtete
uber Messungen an Potenzen Ipecacuanha D12, D30 und D 200, die in friheren Jahren
gleichfalls mit dem REDEM-Verfahren durchgefuhrt wurden. Zwischen den untersuchten
Potenzen wurden Unterschiede festgestellt, die Spektren wurden mit zunehmender Potenz
differenzierter. Leider fehlen jegliche experimentelle Angaben.

Auf der Grundlage dieser Vorarbeiten wurden im Rahmen des vorliegenden Projektes

orientierende  Untersuchungen zur Unterscheidung von fliissigen hom@opathischen

Hochpotenzen und flussigen Tragern mittels FTIR- und UV-Spektroskopie sowie mittels

REDEM-Verfahren durchgefiihrt. Da die REDEM-Untersuchungen erste positive Ansétze zur

Losung des Problems zeigten, wurden die Untersuchungen mittels FTIR- und UV-

Spektrometern nicht weiter verfolgt. Die REDEM-Untersuchungen wurden in folgende

Richtungen gelenkt:

- Untersuchungen zur Struktur und Dynamik von Lésungsmitteln und Hochpotenzen

- Untersuchung von industriell gefertigten fliissigen homdopathischen Arzneimittel mit dem
Ziel der Entwicklung einer Methode zur Qualitatssicherung

- Untersuchungen zur Optimierung der Geratetechnik



3. Methodik und Materialien
3.1. REDEM-Verfahren

Das Messprinzip des REDEM-Gerétes (Fa.Kastl, Magnozon-Akademiekreis fur physikalische
Kombinationstherapieanwendungen, D-67473 Lindenberg) geht auf die Patentschrift DE
3709665 C2 vom 15.1.98 zurtick.

Ein als Zusatzkondensator wirkendes Messgefal? mit Platinelektroden wird wahlweise mit
einem von 60 Schwingkreisen zwischen 250 kHz und 930 kHz gekoppelt und ermdglicht die
Messung der Dampfung des jeweiligen Schwingkreises in Abhdngigkeit vom Inhalt des
MessgeféalRes. Die Oszillatoren sind energetisch so versorgt, dass sie labil-stabiles Verhalten
zeigen und somit bei hochster Empfindlichkeit thermisch und zeitlich Frequenz-und
Amplituden-stabil sind. Die unterschiedliche Dampfung dieser Schwingkreise durch das reine
Losungsmittel einerseits und die Losung andererseits wird als Spannungsdifferenz gemessen.
Zur Anwendung kam ein 60-Kanal REDEM-Gerat Typ PC.

Die gemessene Spannung pro Frequenz ist das gemittelte Ergebnis von 10 automatischen
Messungen. Die Differenz der gemittelten Spannungen von Test und Referenz wird in Prozent
der Spannung der Referenzflissigkeit in Abhéngigkeit der 60 Frequenzkanale als
Saulendiagramm ausgedrickt.

Weiterhin kann ein mit Gleichstrom gemessener REDEM-Leitwert bestimmt werden, der
wegen der bekannten Probleme der Elektrodenpolarisation nur als nicht linearer Relativwert
zur elektrischen Leitfahigkeit angesehen werden kann. Fur die vorliegenden Untersuchungen
war der REDEM-Leitwert zu ungenau. Die Bestimmung der elektrischen Leitfahigkeit
erfolgte deshalb mit dem Leitfahigkeits-Messgerat Cond 340i (Fa. Wissenschaftlich-
technische Werkstatten GmbH u. Co. KG) bei Anschluss einer Spuren-Leitfahigkeits-
Messzelle mit integriertem Temperaturfiihler LR 325/001. Die mit beiden Geraten erhaltenen
Werte konnten korreliert werden, so dass eine Umrechnung der bereits friilher gemessenen
REDEM-Leitwerte auf die elektrische Leitfahigkeit erfolgen konnte.

3.2.Durchfihrung der REDEM-Messungen

Um Messfehler, bedingt durch Stromschwankungen, auszuschalten, erfolgten stets die
Messungen in der Reihenfolge Referenz gegen Referenz, Test gegen Referenz, Referenz
gegen Referenz. Zeigte bei den Referenzmessungen ein Messwert eines Kanals einen
Fehler > 3%, wurde die Messserie verworfen.

3.2. Materialien
Zur Anwendung kamen industriell in GlasgeféaRRen gefertigte homdoopathische Dilutionen.
Die selbst hergestellten hom@opathischen Verdiinnungen wurden mittels Ethanol (UV/IR-

Qualitat, Uvasol) und lonenaustauscherwasser (Seradest), elektrische Leitfahigkeit zwischen
220 bis 800 nS/cm hergestellt.

3.3. Herstellung flissiger homdopathischer Verdiinnungen



Die Herstellung erfolgte nach Angaben des Deutschen Homdoopathischen Arzneibuches durch
Handverschittelung. Zur Normierung der Schittelschldge diente ein Z&hlgerat mit
Kraftbegrenzung (Fa. Kastl, Lindenberg). Proben, die beim Herstellungsprozess auRerhalb der
Norm lagen, wurden verworfen. Es wurde stets auf einen dichten VerschluR der PE-
Behaltnisse geachtet.

Die Vorbereitung der PE-Behéltnisse erfolgte durch dreimaliges Spulen mit Seradest-Wasser
und nach Trocknung durch Spulung mit Ethanol 43 % (m/m). Danach wurde erneut
getrocknet.

Zur Herstellung von Verdunnungen dienten die industriell gefertigten Potenzen D4 bzw. D6.
Um Waégefehler zu eliminieren, wurden die Test- und Vergleichsflissigkeiten jeweils aus der
gleichen Charge Ethanol 43 % (m/m) bereitet. Die Dosierung erfolgte mit Hilfe von
Eppendorf-Pipetten, die wie bereits beschrieben gereinigt wurden.

4. Ergebnisse
4.1. Untersuchungen zur Messgenauigkeit der REDEM-Methode

Das REDEM-Verfahren wurde zur Bestimmung von Substanzmengen in der GréRenordnung
von 10° bis 10°® mol/l entwickelt. Zur Uberpriifung der Messgenauigkeit des REDEM-
Gerates und der Verfahrenstechnik wurden 6 Proben Ethanol 43 % m/m der gleichen Charge
und 6 Proben von verschiedenen Chargen (6 verschiedene Einwaagen und verschiedene PE-
GeféaRe) vermessen. Die Auswertung erfolgte durch Berechnung der mittleren prozentualen
Déampfung pro Frequenzkanal und des mittleren Hochstwertes der Proben. Zur Ermittlung der
mittleren  prozentualen Dampfung pro Frequenzkanal wurden die prozentualen
Spannungsdifferenzen aller genutzten Kanéle addiert und durch die Anzahl Kanéle geteilt. Zur
Bestimmung des Mittelwertes der Hochstwerte der Proben wurde fiir jede Probe der hochste
gemessene Wert ermittelt. Von diesen Werten wurde der Mittelwert bestimmt. Die erhaltenen
Werte sind in Tabelle 1 dargestellt.



Tabelle 1

Mittelwert der Mittelwert der
mittleren proz. Dampfungen Hochstwerte
(%) (%)
Ethanol 43 % m/m,
Proben gleicher Charge, n=6 0,51 SD=0,19 2,23 SD=0,30
Ethanol 43 % m/m,
Proben verschiedener Chargen
n=6 0,56  SD=0,18 1,90 SD=0,54

SD = Standardabweichung
Elektrische-Leitfahigkeit aller Proben < 300 nS/cm

Die in Tab. 1 dargestellten Werte zeigen eine aullerordentlich grofle apparative
Reproduzierbarkeit. Dartber hinaus wird deutlich, dass durch den Einsatz mehrerer
Probengeféale als auch Chargen keine nennenswerten Unterschiede zu den Proben gleicher
Charge auftraten.

Homoopathische flussige Verdiinnungen werden durch Verschittelung bereitet. Deshalb war
es notwendig, den Einfluss der Anzahl von Schiittelschlagen sowie der Potenzierung des
Losungsmittels naher zu untersuchen. In der Tab. 2 ist der Einfluss der Anzahl
Schittelschl&ge auf Ethanol 43 % m/m dargestellt.

Tabelle 2
Schttelschlage Mittlere proz. Dampfung
(%)
10/20 0,29
30 0,47
40 0,66
50 0,75
60 0,86
80 0,69
100 0,55
200 0,29
500 0,21
Mittelwert 0,57
Standardabweichung 0,21

Hierbei zeigten sich die mittleren prozentualen Dampfungen aller gemessenen Frequenzen < 1
%; die Abweichungen der hochsten Dampfungswerte der Frequenzen waren <5 %.

Wie die Abb. 5 zeigt, besteht praktisch kein Unterschied zwischen Ethanol 43 % m/m und
der Losungsmittelpotenz Ethanol 43 % m/m D30.



4.2. Untersuchungen zur Struktur und Dynamik von Losungsmitteln und Hochpotenzen

Das REDEM-Verfahren geht davon aus, dass die mittels eines Schwingkreises auf die Probe
ubertragene elektromagnetische Schwingung in Abhéngigkeit von der Frequenz in
unterschiedlicher Weise gedampft werden kann. Diese Dampfung soll ihre Ursache in
Anderungen des kapazitiven, induktiven und Ohm’schen Widerstandes des Schwingkreises
durch die gekoppelte Probe haben. Ein solches System wird sehr stark von der elektrischen
Leitfahigkeit der Probe beeinflusst. Der Hersteller des Gerites informiert, dass der Ohm’sche
Widerstand der Messeinrichtung nicht unter 100 kOhm fallen sollte. Dies wirde einer
elektrischen Leitfahigkeit in der GroRenordnung von etwa 10 pS/cm entsprechen

In Tab. 3 sind die Ddmpfungswerte fiir vier Frequenzen von Ethanol 99,9 % (Uvasol), Ethanol
(Uvasol) 43 % m/m und Wasser (Seradest) mit und ohne Zusatz von Natriumchlorid
dargestellt. Es ist deutlich ersichtlich, dass die Ddmpfung der REDEM-Schwingkreise in
ausgepragter Weise von der elektrischen Leitfahigkeit abhangig ist. Bei elektrischen
Leitfahigkeiten <700 nS/cm liegt die Dd&mpfung unter 1 %, obwohl sich die untersuchten
Flussigkeiten deutlich in ihrer Dielektrizitatszahl unterscheiden.

Tabelle 3

Testflussigkeit Elektrische-Leitfahigkeit ~ Dampfung in % bei Messfrequenz
(nS/cm) 550 kHz 690 kHz 710 kHz 730 kHz

Ethanol 43 % m/m 270 0,39 0,06 0,29 0,26

Wasser 680 0,52 0,31 0,41 0,22

Ethanol 99,9 %

+ NaCl 1380 35,82 12,00 11,39 1,50

Ethanol 43 % m/m

+ NaCl 2800 44,94 21,96 23,12 10,88

Wasser

+ NaCl 4400 73,00 44,97 49,07 39,65

Vergleichsflussigkeit: Ethanol 99,9 %; Elektrische Leitfahigkeit: 225 nS/cm
NaCl-Konzentration: 9,758-10* mol/l ; Messtemperatur: 22,0 °C

Bei der Untersuchung von fliissigen homdopathischen Hochpotenzen, hergestellt mit Ethanol
43 % m/m (Uvasol/Seradest), zeigt sich eine von den Ausgangswirkstoffen abhéngige
Dé&mpfung, die von Schwingkreis zu Schwingkreis variiert. Als Vergleichsprobe wurde
jeweils der unbehandelte fllissige Tréger eingesetzt. Die elektrischen Leitfahigkeiten fir
Trager (Referenz) und Testpraparate lagen zwischen 270 nS/cm und 400 nS/cm. Die
Frequenzmuster der jeweiligen Potenzreihen Cortisonum D6-D30 sowie Belladonna D5-D30
unterscheiden sich wesentlich. Auch der Ubergang von Belladonna D4, dem industriell
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hergestellten Produkt mit einer elektrischen Leitfahigkeit von 850 nS/cm unterscheidet sich
deutlich von der mit analysenreinen LOsungsmitteln in PE-Gefdllen hergestellten D5.
Innerhalb der substanzspezifischen Potenzreihen sind nur geringe Unterschiede zwischen den
Potenzen zu erkennen. Diese sind zur Zeit aus apparativen Griinden nicht weiter auswertbar.
Bei beiden Potenzreihen ist trotz vergleichbarer elektrischer Leitfahigkeiten eine Zunahme der
mittleren prozentualen Ddmpfungen sowie der frequenzspezifischen Hochstwerte in Richtung
hoherer Potenzen zu erkennen. Dieser Sachverhalt ist in der Abb. 1 dargestellt.

Deutliche Unterschiede zwischen Belladonna D30 und Cortisonum D30 zeigen die Abb. 2-3.
Beim REDEM-Gerdt ist seitens des Herstellers keine Temperiermdglichkeit vorgesehen. Die
Messungen wurden jeweils nach mehrstiindiger Temperierung bei Raumtemperaturen
durchgefuhrt. Zwischen Referenz und Test ergaben sich Temperaturunterschiede von maximal
1,0 °C.

Zur Kléarung der Temperaturabhéngigkeit der Ddmpfungsmessungen wurde mit Hilfe eines
Glasdoppelwandgefales und eines Thermostaten eine Temperierung auf 0,1 °C
vorgenommen. Die Temperaturmessung der Proben erfolgte mittels Widerstandsthermometer
in der Messflussigkeit. Durch Kontrollmessungen wurde ein induktiver Einfluss auf den
Schwingkreis ausgeschlossen. Temperierte Messungen wurden einmal am System Ethanol 43
% m/m als Referenz und Belladonna D31 als Test bei 22,0+0,1 °C, 23,0+0,1 °C und 27,0+0,1
°C durchgefiihrt. In gleicher Weise erfolgten Messungen nach Zugabe von jeweils 9,758-10
mol/l Natriumchlorid, um die Leitféhigkeit des Systems zu erh6hen. Zur Bewertung wurde die
mittlere prozentuale Dampfung herangezogen. Die Ergebnisse sind in Tab. 4 dargestellt.

Tabelle 4

Testpraparat Temperatur Mittlere proz. Dampfung
(Elektr.LF. 720-800 nS/cm) °C %

Belladonna D31 22,0+£0.1 4,18

Belladonna D31 23,0+ 0,1 4,24

Belladonna D31 27,0£0,1 4,36

Referenzpraparat: Ethanol 43 % m/m, Elektrische LF.: 580-690 nS/cm

Belladonna D31
+ NaCl 22,0+ 0,1 6,50

Belladonna D31
+ NaCl 23,0+0,1 7,93

Belladonna D31
+ NaCl 27,0+£0,1 8,48

Testpraparat: Elektrische LF.: 2400-2800 nS/cm
Referenzpraparat : Ethanol 43 % m/m + NaCl; Elektrische LF.: 2700 nS/cm
NaCl-Konzentration: 9,758-10"* mol/l



Aus der Tab.4 ist deutlich erkennbar, dass in dem untersuchten Temperaturbereich fur
elektrische Leitfahigkeiten bis etwa 800 nS/cm der Temperatureinfluss auf3erst gering ist
(0,036 % Dampfung pro °C). Dagegen ist der Temperatureinfluss bei einer elektrischen
Leitfahigkeit von 2800 nS/cm etwa zehnmal gréRer (0,396 % Dampfung pro °C). Der
Temperatureinfluss ist abhdngig von der Empfindlichkeitseinstellung der einzelnen
Oszillatoren.

Wie konnen diese Befunde erklart werden?

Aus der Theorie der Messung dielektrischer Verluste ist bekanntlich zwischen
Leitfahigkeitsverlusten (Ableitungsverlusten) und Debye-Verlusten zu unterscheiden. Dabei
tritt nur bei Anwesenheit von Elektrolyten eine echte lonenleitfahigkeit auf. Viel haufiger hat
eine Prototropie, d.h. eine Protonenbriickenleitfahigkeit bei Nichtelektrolyten Bedeutung. Fur
die Ableitungsverluste besteht folgende Beziehung:

tand =1,129-10% v / ¢
Hierbei sind
x= elektrische Leitfahigkeit
¢ = relative Dielektrizitatszahl
o = Kreisfrequenz
tan 6 = dielektrischer Verlustfaktor
Im Gebiet der Debye-Verluste besteht die Beziehung:

tand =¢”" /¢

Hierbei ist & mit der relativen Dielektrizitatszahl identisch. Der Imaginarteil der komplexen
Dielektrizitdtszahl ¢~ bezeichnet die Energieaufnahme der betreffenden Substanz im
elektrischen Feld und wird als dielektrischer Absorptionskoeffizient bezeichnet.

Die bei der REDEM-Methode gemessenen Unterschiede der elektrischen Spannung von
Referenz- und Testlosung hat sicherlich ihre Ursache in induktiven, kapazitiven und in
besonderem MaBBe Ohm’schen Verdanderungen. Es ist anzunehmen, dass die
frequenzabhangigen Dampfungen hauptsachlich aus unterschiedlichen Ableitungsverlusten
resultieren. Wenn die elektrische Leitfahigkeit gegen Null geht bedeutet dies, dass auch die
Ableitungsverluste gegen Null gehen und die Dielektrizitatszahl des Mediums unbedeutend
wird. Dies wirde auch die praktisch gleichen Ddmpfungswerte fiir Ethanol, Ethanol/Wasser-
Mischungen und Wasser von auf3erst geringer Leitfahigkeit erkléren.

Die nachweisbaren Dd&mpfungswerte bei den untersuchten homdéopathischen Hochpotenzen
oberhalb D23 koénnten ein Hinweis auf eine Anderung der Struktur und Dynamik der
Tréagerflussigkeit sein, die durch den homoopathischen Potenzierungsprozess im Sinne der
,Imprint“-Theorie bedingt ist. Beim REDEM-Verfahren wird die durch das Dielektrikum
bedingte Dampfung von 60 separaten Schwingkreisen als elektrische Spannungswerte erfasst.

4.3. Untersuchungen an industriell gefertigten flissigen homdopathischen Arzneimitteln
Die Qualitat der Ausgangsstoffe sowie die Herstellungsregeln fur die Bereitung
homdoopathischer Arzneimittel sind durch das Arzneibuch festgelegt. Dabei missen die

Arznei- und Hilfsstoffe die in den Monographien des Arzneibuches (Europdisches
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Arzneibuch, Deutsches Arzneibuch und Deutsches Homoopathisches Arzneibuch)
festgelegten Qualitatskriterien erfiillen. Bedingt durch die Herstellung liegen die elektrischen
Leitfahigkeiten wvon gereinigtem Wasser im pS/cm-Bereich. Selbst bei praktisch
elektrolytfreiem Wasser aus Demineralisationsanlagen mit einer nativen elektrischen
Leitfahigkeit von 500 nS/cm erfolgt bei kurzfristiger Lagerung eine sehr schnelle Aufnahme
von Kohlendioxid aus der Luft mit drastischen Erhohungen der elektrischen Leitfahigkeit.
Daruber hinaus erfolgen Elektrolytkontaminationen durch Aufbewahrung in ublichen
Glasbehaltnissen. Von WITT [5] wurde nachgewiesen, dass sich jedoch hierbei wahrend des
Potenzierprozesses und der Lagerung ein Elektrolytgleichgewicht einstellt. Dartiber hinaus ist
auch das Verhéltnis von Ethanol und Wasser in Mischungen bedeutsam. Aus diesen
Darlegungen erklart sich, dass die ethanolhaltigen homdéopathischen fliissigen Arzneimittel
aus industrieller Fertigung elektrische Leitfahigkeiten bis in den uS/cm-Bereich aufweisen. Im
Bereich niedriger elektrischer Leitfahigkeiten ist eine hohe Reproduzierbarkeit zu erwarten,
die auch im Rahmen der Qualitatssicherung genutzt werden kann.

Im folgenden wurden 10 Glasflaschen der gleichen Charge Sulfur D4 (Hevert, Charge 9684)
untersucht. Die Computerausdrucke sind beispielsweise in Abb. 4-5 dargestellt. Die mittleren
prozentualen Dadmpfungen sowie die Hochstwerte sind in der Tabelle 5 dargestellt.

Tabelle 5

Sulfur D4 (Hevert) Mittlere proz. Dampfung REDEM-LW.  Hdéchstwert

(%) (Skalenteile) (%)
1. Probe 10,29 30 21,23
2 .Probe 13,80 39 27,80
3. Probe 13,19 36 28,28
4. Probe 13,89 34 29,44
5. Probe 13,56 36 28,26
6. Probe 13,66 40 28,42
7. Probe 13,66 38 28,42
8. Probe 13,76 29 28,33
9. Probe 13,53 19 28,76
10. Probe 13,21 39 27,13
Mittelwert 13,25 34 27,61
Standardabweichung 1,07 6,46 2,32

Vergleichsprobe: Ethanol (Uvasol) 86 % m/m, Elektrische LF.: 290 nS/cm,
Raumtemperatur: 23,8 bis 24,5 °C

Die Tab.5 zeigt eine groRe Chargeneinheitlichkeit und hohe Reproduzierbarkeit bei niedrigen
REDEM-Leitwerten.

Zur Unterscheidung von industriell gefertigten Hochpotenzen hoher elektrischer Leitfahigkeit
wurde Cortisonum D30 (DHU, Charge 20835), Sulfur D30 (DHU, Charge 3581100) und
Bryonia D30 (DHU, Charge 321100) gegeneinander bei den Frequenzen 500 kHz, 690 kHz,
710 kHz und 730 kHz vermessen. Die Raumtemperatur betrug 23,4 bis 23,8 °C. Die
elektrischen Leitfahigkeiten der Arzneimittelproben lagen zwischen 2400 und 3300 nS/cm.
Eine Auswertung im Sinne eines Fingerprints konnte eingeschrankt méglich sein. Um einen
Vergleich der Proben in Form einer MaRzahl zu ermdglichen, wurde der
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GleichméaRigkeitsfaktor eingefiihrt. Dieser stellt den Quotienten der prozentualen
Déampfungen von Testpraparat zum Vergleichspraparat dar, jeweils fir die Frequenz mit der
groliten Veranderung zum Vergleichspraparat. Sind Testpraparat und Vergleichspraparat
identisch, ergibt sich ein GleichmaRigkeitsfaktor von 1. Legt man Bryonia D30 (DHU) als
Vergleichspréparat und Cortison D30 (DHU), Belladonna D30 (DHU) sowie Sulfur D30
(DHU) als Testpraparate fest, so ergibt sich der in Tab. 6 dargestellte Zusammenhang.

Tabelle 6

Vergleichspréaparat Testpraparat GleichmaRigkeitsfaktor
Bryonia D30 (alle Frequenzen)  Bryonia D30 (alle Frequenzen) etwa 1
Bryonia D30 (730 kHz) Cortisonum D 30 (730 kHz) 3,57
Bryonia D30 (670 kHz) Belladonna D30 (670 kHz) 2,73
Bryonia D30 (670 kHz) Sulfur D30 (670 kHz) 2,44

In gleicher Weise wurde der GleichmaRigkeitsfaktor fur Sulfur D30 der Firmen DHU,
HEVERT und HEEL bestimmt (Tab.7).

Tabelle 7

Vergleichspréaparat Testpraparat GleichmaRigkeitsfaktor
Sulfur D30 DHU (alle Frequenzen) Sulfur D30 DHU (alle Frequenzen) etwa 1

Sulfur D30 DHU (730 kHz) Sulfur D30 HEEL (730 kHz) 1,75

Sulfur D30 HDU (730 kHz) Sulfur D30 HEVERT (730 kHz) 1,51

Aus den Ergebnissen der Tab. 6 und 7 ist ersichtlich, dass produktions-und materialbedingte
Unterschiede zwischen den untersuchten Potenzen vorhanden sind. Die Unterschiede
zwischen verschiedenen Ausgangssubstanzen sind jedoch deutlich gréRer als bei Potenzen
der gleichen Ausgangssubstanz Sulfur. Eine Unterscheidung industriell gefertigter flissiger
homdopathischer Zubereitungen ist durch die unterschiedlich hohen elektrischen
Leitfahigkeiten sehr erschwert. Bereits WITT [5] stellte fest, dass die REDEM-Muster sich
nur wenig unterschieden..

Leider kann nicht ausgeschlossen, dass die vorliegenden Werte fehlerbehaftet sind, da eine
ordungsgemale Wartung des REDEM-Geréates aus ungeklarten Besitzverhaltnissen nicht
moglich war. Eine Wiederholung unter Einbeziehung weiterer Kanéle ist unbedingt
erforderlich.

Bezuglich der Anwendbarkeit des REDEM-Verfahrens zur Charakterisierung industriell
gefertigter homdoopathischer Potenzen muss beachtet werden, dass eine hohere
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lonenleitféhigkeit zu hoheren Ddmpfungswerten fuhrt. Dartiber hinaus ist auch der steigernde
Temperatureffekt zu beachten. Geht man von der Annahme aus, dass die durch den
homoopathischen Potenzierungsprozess veranderte Struktur und Dynamik des flissigen
Trégers sich in einer verdnderten Protonenleitfahigkeit dufRert, so ist dieser Effekt gegenuber
der lonenleitfahigkeit bei hohen elektrischen Leitfahigkeitswerten deutlich weniger
ausgepragt. Orientierende Untersuchungen sprechen dafiir, dass primar die elektrische
Leitfahigkeit und nicht die Art der lonen maf3gebend ist. Man kann auch davon ausgehen, dass
die in einigen Versuchen verwendete geringe Elektrolytkonzentration in der Gréf3enordnung
von 10" mol/l, bezogen auf Natriumchlorid, weder strukturbrechende noch strukturbildende
Eigenschaften im Losungsmittel bewirken.

Im Hinblick auf Untersuchungen zur Qualitatskontrolle flissiger homdoopathischer
Zubereitungen ergeben sich prinzipiell zwei denkbare Wege. Prinzipiell sollte untersucht
werden, ob es mdoglich ist, verschiedene Homoopathika auf die gleiche -elektrische
Leitfahigkeit durch Elektrolytzugabe oder Verdinnung mit Losungsmittel zu bringen und zu
vermessen. Nach den bisher vorliegenden Ergebnissen ware bei industriell gefertigten
Potenzen mit zu hohen lonenleitfahigkeiten die weitere Potenzierung mit analysenreinen
Losungsmitteln, wie nahezu COj-freiem Wasser geringster elektrischer Leitfahigkeit und
analysenreinem Ethanol (Uvasol, UV/IR-Qualitat) ein mdoglicher Weg, wobei eine
entsprechende Standardisierung des Verfahrens notwendig ware. Weiterhin ergibt sich die
Notwendigkeit, geratetechnische Verénderungen im Hinblick auf eine hohere
Anwendungsstabilitat vorzunehmen.

4.4. Optimierung der Geratetechnik

Das genutzte 60-Kanal-REDEM-Gerét zeigt eine hohe Empfindlichkeit. Fiir die Vermessung
elektrolythaltiger Flussigkeiten ist eine Temperiereinrichtung unbedingt erforderlich; fir
Flussigkeiten geringer elektrischer Leitfédhigkeit auf jeden Fall vorteilhaft. Da duRere
Storfaktoren, wie Gewitter, hohe Luftfeuchtigkeit und andere Faktoren die Messergebnisse
beeinflussen, sollte ein Stdrungsschutz fur elektrische und magnetische Einflusse durch
Kapselung der Oszillatoreinheiten sowie  Mdoglichkeiten zum  Einbringen  von
Trocknungsmitteln, die austauschbar sein mussten, geschaffen werden. Darber hinaus sollte
auf konstante Raumtemperaturen geachtet werden.

Fur das genutzte Gerat wurde bereits vom Hersteller eine Moglichkeit zur Justierung des
Dé&mpfungsniveaus angebracht. VVon Vorteil wére auch die Arbeit mit umschaltbaren
Zwillings-Messeinrichtungen fir Test und Referenz. Eine weitere offene Frage ist die
unterschiedliche Empfindlichkeit der Oszillatoren untereinander und deren Justierung.

4.5. Schlussbetrachtungen

Untersuchungen zur Struktur und Dynamik von Flissigkeiten erfolgen unter anderem auch
durch dielektrische Messungen. Moderne Methoden, wie die Giga-Hertz- und Tera-Hertz-
Spektroskopie arbeiten im Bereich der Debye-Verluste und erlauben die Bestimmung der
komplexen Dielektrizitdtszanl sowie die Berechnung von Relaxationszeiten und
thermodynamischen GréRen [8-10]. Untersucht man die Dampfung eines Schwingkreises
durch eine Flussigkeit, die sich in einer mit dem Schwingkreis gekoppelten Messzelle
befindet, so sind die Ableitverluste bei Ethanol, Wasser und Ethanol/Wasser-Mischungen im

12



Radiofrequenz-Bereich  durch  lonenleitfahigkeit oder  wesentlich  hdufiger  bei
Nichtelektrolyten durch Protonenbriickenleitfahigkeit bedingt [11].

Bei dem eingesetzten REDEM-Gerét lassen sich die D&mpfungen von 60 besonders
leistungsfahigen (labil-stabilen) Oszillatoren im Frequenzbereich von 250 kHz bis 930 kHz
als elektrische Spannungswerte bestimmen, was der Amplitudendifferenz der jeweiligen
Resonanzkurven entspricht. Werden nun mit dem gleichen Lésungsmittel Ethanol 43 % durch
einen homoopathischen Herstellungsprozess bereitete Hochpotenzen mit einem ideellen
Wirkstoffgehalt von < 10 mol/l vermessen, so zeigen sich frequenzabhangige Unterschiede
der Dampfungswerte gegeniiber dem unbehandelten Losungsmittel. Wie ein unbehandeltes
Losungsmittel verhalt sich auch ein dem homoopathischen Herstellungsprozess unterworfenes
Losungsmittel (D30); Schitteln des Loésungsmittels ohne Wirkstoff. Da die elektrischen
Leitfahigkeiten der mit UV/IR-reinem Ethanol hergestellten homdopathischen Potenzen sowie
des Losungsmittels sich nur wenig unterscheiden, ist die Annahme begrindet, dass die
dargestellten Unterschiede durch eine unterschiedliche Flussigkeitsstruktur mit differenter
Protonenleitfahigkeit bedingt sind. Dies konnte fiir die Richtigkeit der Imprint-Theorie
sprechen. Eine Gedé&chtnisfunktion des Wassers ist umstritten, insbesondere in der Frage, ob
diese mit Veranderungen der Struktur und Dynamik der Flissigkeiten einhergeht.

Die Weiterfihrung der Untersuchungen mittels REDEM parallel mit etablierten
physikalischen Messgerdten konnte lohnend sein. Weiterfiihrende REDEM-Untersuchungen
sollten sich mit dem Einfluss der Oszillatorenempfindlichkeit und damit der Bedeutung des
komplexen Leitwertes (x + joC) bei verschiedenen Messfrequenzen beschéftigen, um
gerdtebedingte Fehlinterpretationen dieser physikalisch sehr brisanten Problematik
auszuschlielen. Leider konnten in dieser Richtung keine Untersuchungen durchgefuhrt
werden, da nur ein Leihgerdt zur Verfugung stand und hierfur Eingriffe in das Innere des
Gerétes erforderlich gewesen waren.

5.Zusammenfassung

Untersuchungen mittels REDEM-Technik an homdopathischen Hochpotenzen haben frihere
Untersuchungen anderer Autoren (KASTL, LUDWIG, WITT) bestatigt. Bei homoopathischen
Hochpotenzen treten Unterschiede des REDEM-Signals gegenuber dem Ldsungsmittel auf.
Die Klérung der Ursache hierflir muf? weiteren Untersuchungen vorbehalten bleiben, wobei
dem Einfluss der Oszillatorenempfindlichkeit und damit der Bedeutung des komplexen
Leitwertes bei verschiedenen Messfrequenzen grofle Bedeutung zukommt. Unabhangig
hiervon sollten Vergleichsmessungen mit etablierten Messgerdten in Kooperation mit
Physikern, die sich mit der Struktur und Dynamik von Flissigkeiten beschaftigen,
durchgefuhrt werden. Zur Weiterfihrung dieser Problematik mittels REDEM-Untersuchungen
werden geratetechnische Verbesserungen vorgeschlagen.
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